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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ОБЪЕДИНЕНИЙ «ЦТ «ГАРМОНИЯ» 
В ДИСТАНЦИОННОНОЙ ФОРМЕ 

 

 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

 
Бахтиярова А.А.  «Чудо ручки».  

Формат взаимодействия: Групповой чат WhatsApp видеоурок на youtube, задание на самостоятельную работу (ссылки на задание) 
 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

2 группа 

12.15-12.45(онлайн) 

12.55-13.25 (эл.кейс) 

1 группа 

17-00 – 17-30 (онлайн) 

17-40 - 18-10 (эл.кейс) 

2 группа 

12.15-12.45 (онлайн) 

12.55-13.25 (эл.кейс)  

1 группа 

17-00 – 17-30 (онлайн) 

17-40 - 18-10 (эл.кейс) 

 

  

 
Ингиозова С.Г. «Трещотки»  шумовой оркестр 

Формат взаимодействия: Групповой чат WhatsApp видеоурок на youtube, задание на самостоятельную работу (ссылки на задание) 
 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

1 группа 

13.00-13.30 (онлайн) 

13.40-14.10 (эл.кейс) 

2 группа 

17.00-17.30 (онлайн) 

17.40-18.10 (эл.кейс) 

 1 группа 

13.00-13.30 (онлайн) 

13.40-14.10 (эл.кейс) 

2 группа 

17.00-17.30 (онлайн) 

17.40-18.10 (эл.кейс) 

 

 1 группа 

13.00-13.30 (онлайн) 

13.40-14.10 (эл.кейс) 

2 группа 

17.00-17.30 (онлайн) 

17.40-18.10 (эл.кейс) 

 

 



 
Ингиозова С.Г. «MelodyPops» 

Формат взаимодействия: Групповой чат WhatsApp видеоурок на youtube, задание на самостоятельную работу (ссылки на задание) 
 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

3 группа 

14.30-15.00 (онлайн) 

15.10-15.40 (эл.кейс) 

2 группа 

16.30-17.00(онлайн) 

17.10-17.40(эл.кейс) 

1 группа 

18.00-18.30(онлайн) 

18.40-19.10(эл.кейс) 

3 группа 

14.30-15.00 (онлайн) 

15.10-15.40 (эл.кейс) 

2 группа 

16.30-17.00(онлайн) 

17.10-17.40(эл.кейс) 

1 группа 

18.00-18.30(онлайн) 

18.40-19.10(эл.кейс) 

3 группа 

14.30-15.00 (онлайн) 

15.10-15.40 (эл.кейс) 

 

 
Ингиозова С.Г. «Musical-tell» 

Формат взаимодействия: Групповой чат WhatsApp, видеоурок на youtube, задание на самостоятельную работу (ссылки на задание) 
 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

1 группа 

11.00-11.30(онлайн) 

11.40-12.10  

12.20-12.50(проверка 

задания по WhatsApp) 

   1 группа 

11.00-11.30(онлайн) 

11.40-12.10 (эл.кейс) 

12.20-12.50(проверка 

задания по 

WhatsApp) 

 

 
Кашапов Б.У. «Футбол» 

Формат взаимодействия: Групповой чат WhatsApp, Видеозанятия по ZOOM 

  
понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

 1 группа 

16.30-17.00(онлайн) 

17.10-17.40(эл.кейс) 

2 группа 

18.00-18.30(онлайн) 

18.40-19.10(эл.кейс) 

 1 группа 

16.30-17.00(онлайн) 

17.10-17.40(эл.кейс) 

2 группа 

18.00-18.30(онлайн) 

18.40-19.10(эл.кейс) 

  

 



 
Малюшина Е.И. «Ремиф» вокал 

Формат взаимодействия: Групповой чат WhatsApp, электронный кейс на email, задание на самостоятельную работу (ссылки на задание) 
 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

  1 группа 

15.0-15.30(онлайн) 

15.40.-16.10(эл.кейс) 

2 группа 

16.20.16.50. (онлайн) 

17.00-17.30(эл.кейс) 

 

 1 группа 

15.0-15.30(онлайн) 

15.40.-16.10(эл.кейс) 

2 группа 

16.20.16.50. (онлайн) 

17.00-17.30(эл.кейс) 

 

 
Малюшина Е.И. «Musical-tell» 

Формат взаимодействия: Групповой чат WhatsApp, электронный кейс на email, задание на самостоятельную работу (ссылки на задание) 
 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

  1 группа 

16.30-17.00 (онлайн) 

17.10-17.40 (эл.кейс) 

 

 1 группа 

16.30-17.00 (онлайн) 

17.10-17.40 (эл.кейс) 

 

 
Мичурин А.Е. «Гитарист» 

Формат взаимодействия: Групповой чат WhatsApp, онлайн лекция на ZOOM, задание на самостоятельную работу (ссылки на задание) 
 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

1 группа 

14.30.-15.10(онлайн) 

15.20-16.00(эл.кейс) 

16.10-16.-50 (проверка 

задания по WhatsApp) 

1 группа 

10.30-10.40(онлайн) 

10.50-11.30(эл.кейс) 

2 группа 

14.30-15.10(онлайн) 

15.20-16.00(эл.кейс) 

1 группа 

14.30.-15.10(онлайн) 

15.20-16.00(эл.кейс) 

16.10-16.-50 (провер-

ка задания по 

WhatsApp) 

 

1 группа 

10.30-10.40(онлайн) 

10.50-11.30(эл.кейс) 

2 группа 

14.30-15.10(онлайн) 

15.20-16.00(эл.кейс) 

  

 



 
Набиуллин А.Б., Зиянгиров М.Д. «Ансамбль народного танца «Байрам» БГ №140 каб. № 301 

Работа ведётся с учащимися одного 1 класса (2 группы) 

 
понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

 1 группа 

12.00-12.30 

12.40-13.10 

2 группа 

13.20-13.50 

14.00-14.30 

 1 группа 

12.00-12.30 

12.40-13.10 

2 группа 

13.20-13.50 

14.00-14.30 

 

  

 
Нагимов А.Ф. «Ямадзакура» айкидо 

Формат взаимодействия: Групповой чат WhatsApp, Видеозанятия по ZOOM, задание на самостоятельную работу (ссылки на задание) 

 
понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

5 гр. 

10.00-10.30(онлайн) 

10.40-11.10(кейс) 

 

6 гр. 

16.00-16.30(онлайн) 

16.40-17.10(кейс) 

1 гр. 

9.50-.10-30 (онлайн) 

10.40-11.20 (кейс) 

 

2 гр. 

17.10-17.40(онлайн) 

17.50-18.20(кейс) 

 

3 гр 

18.30.-19.10(онлайн) 

19.20.-20.00(кейс) 

 

5 гр. 

10.00-10.30(онлайн) 

10.40-11.10(кейс) 

 

6 гр. 

16.00-16.30(онлайн) 

16.40-17.10(кейс) 

1 гр. 

9.50-.10-30(онлайн) 

10.40-11.20(кейс) 

 

3 гр 

18.30.-19.10(онлайн) 

19.20.-20.00(кейс) 

 

4 гр. 

17.10-17.40(онлайн) 

17.50-18.20(кейс) 

5 гр. 

10.00-10.30(онлайн) 

10.40-11.10(кейс) 

 

6 гр. 

16.00-16.30(онлайн) 

16.40-17.10(кейс) 

1 гр. 

9.50-.10-30(онлайн) 

10.40-11.20(кейс) 

 

2 гр. 

13.00.13.30(онлайн) 

13.40-14.10(кейс) 

 

3 гр 

11.30.-12.00(онлайн) 

12.10-12.40(кейс) 

 

4 гр. 

14.20-14.50(онлайн) 

15.00-15.30(кейс) 

 

 



 
Рубцова М.С. «Семицветик» бисероплетение 

Формат взаимодействия: Групповой чат WhatsApp, онлайн лекция на ZOOM, задание на самостоятельную работу (ссылки на задание) 

 
понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

1 группа 

17-00 – 17-30(онлайн) 

17-40 - 18-10 (эл.кейс) 

 1 группа 

17-00 – 17-30(онлайн) 

17-40 - 18-10 (эл.кейс) 

   

 2 группа 

Школа № 56 

16.00-16.30(онлайн) 

16.40-17.10(эл.кейс) 

 2 группа 

Школа № 56 

16.00-16.30(онлайн) 

16.40-17.10(эл.кейс) 

  

 
Рубцова М.С. «Вязаные штучки», вязание игрушек и украшений 

Формат взаимодействия: Групповой чат WhatsApp, онлайн лекция на ZOOM, задание на самостоятельную работу (ссылки на задание) 

 
понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

1 группа 

11-30 – 12-00(онлайн) 

12-10 - 12-40(эл.кейс) 

 1 группа 

11-30 – 12-00(онлайн) 

12-10 - 12-40(эл.кейс) 

   

 2 группа  

Школа № 56 

17.20-17.50(онлайн) 

18.00-18.30(эл.кейс) 

 2 группа  

Школа № 56 

17.20-17.50(онлайн) 

18.00-18.30(эл.кейс) 

  

 
Рубцова М.С. «Оригами» 

Формат взаимодействия: Групповой чат WhatsApp, онлайн лекция на ZOOM, задание на самостоятельную работу (ссылки на задание) 

 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

 1 группа 

11.30-12.00 

12.10-12.40 

 

  1 группа 

11.30-12.00 

12.10-12.40 

 

 



Сатлыков Р.М.  «Шахматы» 
Формат взаимодействия: Групповой чат WhatsApp, группы в социальной сети ВКонтакте, задание на самостоятельную работу (ссылки на задание) 

 

    (воскресенье) 
1 группа 

10.00-10.30 (онлайн) 

10.40-11.10 (самостоятельная работа) 

2 группа 

11.30-12.00 (онлайн) 

12.10-12.40 (самостоятельная работа) 

Школа № 56 

3 группа 

14-00-14-30 (онлайн) 

14-40-15-10 (самостоятельная работа) 

4 группа 

15-30-16-00 (онлайн) 

16-10-16-40 (самостоятельная работа) 

 
Сибагатуллина М.Н. «Палитра» 

Формат взаимодействия: Групповой чат WhatsApp, группы в социальной сети ВКонтакте, задание на самостоятельную работу (ссылки на за-

дание) 
 

 1 группа 

13.00-13.30  

13.40-14.10  

 1 группа 

13.00-13.30 (онлайн) 

13.40-14.10 (кейс) 

  

 14-15 – 14-45 (онлайн) 

14-55 – 15.25 

 

 3 группа 

14-15– 14-45 (онлайн) 

14-55– 15.25(кейс) 

  

 2 группа 

15-30 – 16-00 (онлайн) 

16-10-16-40 (кейс) 

16-50-17-20 

 (проверка задания по 

WhatsApp) 

 2 группа 

15-30– 16-00 (онлайн) 

16-10-16-40 (кейс) 

16-50-17-20 

 (проверка задания по 

WhatsApp) 

  



 
Склизкова А.В. «Поколение Z» 

Формат взаимодействия: Групповой чат WhatsApp, Видеозанятия по ZOOM, задания на самостоятельную работу 

 
понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

    1 группа 

15.30-16.00 (онлайн) 

16.10-16.40 (эл.кейс) 

 

1 группа 

15.30-16.00 (онлайн) 

16.10-16.40 (эл.кейс) 

    2 группа 

17.00-17.30(онлайн) 

17.40-18.10(эл.кейс) 

 

2 группа 

17.00-17.30(онлайн) 

17.40-18.10(эл.кейс) 

 

 
Тухватуллина Г.М. «Дети Максимовки» 

Формат взаимодействия: Онлайн лекция на ZOOM, задание на самостоятельную работу (ссылки на задание) 
 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

1 группа 

16.00-16.40(онлайн) 

16.50-17.30(эл.кейс) 

 

2 группа 

18.00-18.40(онлайн) 

18.50-19.30(эл.кейс) 

 1 группа 

16.00-16.40(онлайн) 

16.50-17.30(эл.кейс) 

 

2 группа 

18.00-18.40(онлайн) 

18.50-19.30(эл.кейс) 

   

 
Тухватуллина Г.М. «Атмосфера 56», школа аниматоров» Школа № 56 

Работа ведётся с учащимися одного класса (2 группы) 

 
 1 группа 

15-30-16-10) 

16-20-17-00(эл.кейс) 

 1 группа 

15-30-16-10(онлайн) 

16-20-17-00(эл.кейс) 

  

 
 



Тухватуллина Г.М. «Георгинчик» Школа № 56 
Формат взаимодействия: Онлайн лекция на ZOOM, задание на самостоятельную работу (ссылки на задание) 

 
 1 группа 

12-30-13-00 

13-10-13-40 

2 группа 

13-50-14-20 

14-30-15-00 

 1 группа 

12-30-13-00 

13-10-13-40 

2 группа 

13-50-14-20 

14-30-15-00 

  

 

Шафигуллин Р.К. «Бокс» 

Формат взаимодействия: Групповой чат WhatsApp, Видеозанятия по ZOOM 

 1 группа 

17.00-17.30 (онлайн) 

17.40-18.10 (эл.кейс) 

 1 группа 

17.00-17.30 (онлайн) 

17.40-18.10 (эл.кейс) 

  

 
Юлдашева Л.Р. «Тюбик» живопись 

Формат взаимодействия: Онлайн лекция на ZOOM, видеоурок на youtube, задание на самостоятельную работу (ссылки на задание) 

 
1 группа 

15-20 – 15-50 (онлайн) 

16-00 - 16-30 (эл.кейс) 

 

 1 группа 

15-20 – 15-50 (онлайн) 

16-00 - 16-30 (эл.кейс) 

 

   

 
Юлдашева Л.Р. «КОТТ» 

Формат взаимодействия: Онлайн лекция на ZOOM, видеоурок на youtube, задание на самостоятельную работу (ссылки на задание) 
 

1 группа 

16-40 – 17-10(онлайн) 

17-20 - 17-50(эл.кейс) 

 1 группа 

16-40 – 17-10(онлайн) 

17-20 - 17-50(эл.кейс) 

   

1 группа 

18-00 – 18-30 (онлайн) 

18-40 - 19-10(эл.кейс) 

 1 группа 

18-00 – 18-30 (онлайн) 

18-40 - 19-10(эл.кейс) 

   



 
Хакимова Г.Р. «Английский язык»  

Формат взаимодействия: Онлайн лекция на ZOOM, Групповой чат WhatsApp 

 
4 гр 

8.30-9.00(онлайн кон-

ференция ZOOM) 

9.10-9.40(кейс-

технология, WhatsApp) 

2 гр. 

10.00-10.30(онлайн 

конференция ZOOM) 

10.40-11.10(кейс-

технология, WhatsApp) 

6 гр. 

13.30-14.00(онлайн 

конференция ZOOM) 

14.10-14.40(кейс-

технология, WhatsApp) 

1 гр 

15.00-15.30 (онлайн 

конференция ZOOM) 

15.40-16.10 (кейс-

технология, WhatsApp) 

7 гр.  

16.30.-17.00(онлайн 

конференция ZOOM) 

17.10-17.40(кейс-

технология, WhatsApp) 

3 гр 

8.30-9.00(онлайн кон-

ференция ZOOM) 

9.10-9.40(кейс-

технология, WhatsApp) 

5 гр 

10.00-10.30(онлайн 

конференция ZOOM) 

10.40-11.10(кейс-

технология, WhatsApp) 

 

4 гр 

8.30-9.00(онлайн 

конференция ZOOM) 

9.10-9.40(кейс-

технология, 

WhatsApp) 

2 гр. 

10.00-10.30(онлайн 

конференция ZOOM) 

10.40-11.10(кейс-

технология, 

WhatsApp) 

6 гр. 

13.30-14.00(онлайн 

конференция ZOOM) 

14.10-14.40(кейс-

технология, 

WhatsApp) 

1 гр 

15.00-15.30 (онлайн 

конференция ZOOM) 

15.40-16.10 (кейс-

технология, 

WhatsApp) 

7 гр.  

16.30.-17.00(онлайн 

конференция ZOOM) 

17.10-17.40(кейс-

технология, 

WhatsApp) 

3 гр 

8.30-9.00(онлайн 

конференция ZOOM) 

9.10-9.40(кейс-

технология, 

WhatsApp) 

5 гр 

10.00-10.30(онлайн 

конференция ZOOM) 

10.40-11.10(кейс-

технология, 

WhatsApp) 

 

  



 
ШРР "Любознайка" 

ПДО Мышкевич Ю.Ю. Объединение "Развитие речи"  
 

Группа №1 
10.00-10.25 

(онлайн, WhatsApp) 

 

 Группа №1 
10.00-10.25 

 (кейс-технология, 

WhatsApp) 

 

   

Группа №2 
14.00-14.25 

 (онлайн, WhatsApp) 

 
 

 Группа №2 
14.00-14.25 

 (кейс-технология, 

WhatsApp) 

 

   

 
ПДО Мышкевич Ю.Ю. Объединение "Математика"  

 

Группа №1 
10.35-11.00 

(кейс-технология, 

WhatsApp) 

 Группа №1 
10.35-11.00 

(онлайн, WhatsApp) 

  

   

Группа №2 
14.35-15.00 

(кейс-технология, 

WhatsApp) 

 

 Группа №2 
14.35-15.00 

(онлайн, WhatsApp) 

  

 
 

   

 
ПДО Мышкевич Ю.Ю. Объединение "Окружающий мир"  

 

Группа №1 
11.10-11.35 

(онлайн, WhatsApp) 

 Группа №1 
11.10-11.35 

(кейс-технология, 

WhatsApp) 

   



Группа №2 
15.10-15.35 

 (онлайн, WhatsApp) 

 

 Группа №2 
15.10-15.35 

 (кейс-технология, 

WhatsApp) 

 

   

 
ПДО Мышкевич Ю.Ю. Объединение "Письмо"  

 

Группа №1 
11.45-12.10 

(кейс-технология , 

WhatsApp) 

 Группа №1 
11.45-12.10 

(кейс-технология , 

WhatsApp) 

   

Группа №2 
15.45-16.10 

 (кейс-технология , 

WhatsApp) 

 Группа №2 
15.45-16.10 

 (кейс-технология , 

WhatsApp) 

   

 
ПДО Маслова М.А. Объединение "Развитие речи"  

 

 Группа №3 
16.30-16.55 

 (онлайн, WhatsApp) 

 

 Группа №3 
16.30-16.55 

(кейс-технология , 

WhatsApp) 

 Группа №6 
10.00-10.15 

(кейс-технология , 

WhatsApp) 

     Группа №7 
12.15-12.30 

(кейс-технология , 

WhatsApp) 

 
ПДО Маслова М.А. Объединение "Математика"  

 
 Группа №3 

17.05-17.30 

(кейс-технология , 

WhatsApp) 

 Группа №3 
17.05-17.30 

(онлайн, WhatsApp) 

 Группа №6 
10.25-10.40 

 (онлайн, WhatsApp) 

 



     Группа №7 
12.40-12.55 

 (онлайн , WhatsApp) 

 
 

ПДО Маслова М.А. Объединение "Окружающий мир"  
 

 Группа №3 
17.40-18.05 

 (онлайн, WhatsApp) 

 

 Группа №3 
17.40-18.05 

 (онлайн, WhatsApp) 

 

 Группа №6 
10.50-11.05 

 (кейс-технология , 

WhatsApp) 

 

 
     Группа №7 

13.05-13.20 

(кейс-технология , 

WhatsApp) 

 
 

ПДО Маслова М.А. Объединение "Письмо"  
 

 Группа №3 
18.15-18.40 

(кейс-технология , 

WhatsApp) 

 Группа №3 
18.15-18.40 

(кейс-технология , 

WhatsApp) 

 

  

 
ПДО Баландаева Ю.З. Объединение "Развитие речи"  

 
 Группа №4 

14.50-15.10 

 (онлайн, WhatsApp) 

 

 Группа №4 
14.50-15.10 

(кейс-технология , 

WhatsApp) 

 

  



 Группа №5 
17.30-17.50 

 (онлайн, WhatsApp) 

 

 Группа №5 
17.30-17.50 

 (кейс-технология , 

WhatsApp) 

  

 
ПДО Баландаева Ю.З. Объединение "Математика"  

 
 Группа №4 

15.20-15.40 

(кейс-технология , 

WhatsApp) 

 Группа №4 
15.20-15.40 

 (онлайн, WhatsApp) 

 

  

 Группа №5 
18.00-18.20 

 (кейс-технология , 

WhatsApp) 

 Группа №5 
18.00-18.20 

 (онлайн, WhatsApp) 

 

  

 
ПДО Баландаева Ю.З. Объединение "Окружающий мир"  

 
 Группа №4 

15.50-16.10 

 (онлайн, WhatsApp) 

 

 Группа №4 
15.50-16.10 

 (кейс-технология , 

WhatsApp) 

 

  

 Группа №5 
18.30-18.50 (онлайн, 

WhatsApp) 

 

 Группа №5 
18.30-18.50 

 (кейс-технология , 

WhatsApp) 

  

 
ПДО Мышкевич Ю.Ю. Объединение "ФИЗО для малышей"  

 
Группа №1 
12.20-12.45 

(кейс-технология , 

WhatsApp) 

 Группа №1 
12.20-12.45 

(кейс-технология , 

WhatsApp) 

   



Группа №2 
16.20-16.45 

(кейс-технология , 

WhatsApp) 

 Группа №2 
16.20-16.45 

(кейс-технология , 

WhatsApp 

   

 
ПДО Маслова М.А. Объединение "ФИЗО для малышей"  

 
 Группа №3 

18.50-19.15 
(кейс-технология , 

WhatsApp) 

 Группа №3 
18.50-19.15 

(кейс-технология , 

WhatsApp) 

 Группа №6 
11.15-11.30 

(кейс-технология , 

WhatsApp) 

     Группа №7 
13.30-13.45 

(кейс-технология , 

WhatsApp) 

 
ПДО Баландаева Объединение "ФИЗО для малышей"  

 
 Группа №4 

16.20-16.40 

 (кейс-технология , 

WhatsApp) 

 Группа №4 
16.20-16.40 

(кейс-технология , 

WhatsApp) 

  

 Группа №5 
19.00-19.20 

(кейс-технология , 

WhatsApp) 

 Группа №5 
19.00-19.20 

(кейс-технология , 

WhatsApp) 

  

ПДО Бахтиярова А.А. «Лепка» 
 1 группа 

15.40-16.10 (онлайн) 

16.20-16.50 (эл.кейс) 

 1 группа 

15.40-16.10 (онлайн) 

16.20-16.50 (эл.кейс) 

  

 

Зам.директора по УВР        Зиянгирова О.В 


